
Invitasjon til Lillehammer Young Leaders Programme 2025/2026 

Lillehammer Olympic Legacy Sports Centre har gleden av å invitere unge idrettsledere til å søke 
på neste utgave av Lillehammer Young Leaders Programme (LYLP). Programmet samler 
engasjerte unge fra hele verden, og årets tema er: 

«Ungt lederskap – å lede med verdier, mot og mening» 

Er dette deg? 

• Du er mellom 18 og 26 år 

• Du ønsker å utvide ditt nettverk, både nasjonalt og internasjonalt 

• Du vil utvikle dine lederferdigheter og bli del av et verdifullt faglig og sosialt fellesskap 

Har du... 

• Et sterkt engasjement for idrett – enten på eller utenfor banen? 

• Et verv i norsk idrett – som trener, leder, styremedlem, arrangør eller lignende? 

• Motivasjon og lyst til å være blant de utvalgte deltakerne i LYLP 2025/2026? 

Da er dette programmet for deg! 

 

             Hva tilbyr programmet? 

LYLP gir faglig og sosialt påfyll gjennom: 

• To fysiske samlinger på Lillehammer 

• To digitale møter før og etter samlingene 

Du får: 

• Ny kompetanse og inspirasjon 

• Erfaringsutveksling med unge ledere fra hele verden 

• En inkluderende og engasjerende nettverksarena 

 

“The best part is all the people coming from all the different countries, with all the different 
perspectives. It's such an important thing to know and understand the cultures and perspectives 
in order to do sports for all.”  

– Deltaker fra 2023-programmet 

      Se videoen her for å få et innblikk i hva du kan forvente! 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CSkw1vL3eOw


🗓 Praktisk informasjon 

Datoer: 

• Digitalt forberedelsesmøte: Tirsdag 7. oktober 2025 kl. 18:00–20:00 

• Norsk samling: 24.–26. oktober 2025 

• Digitalt møte før internasjonal samling: TBD 

• Internasjonal samling: 5.–8. mars 2026 

• Digitalt oppfølgingsmøte: TBD 

Forpliktelser: 

• 100 % oppmøte på alle samlinger er påkrevd 

Egenandel: 

• Kr 2000 (kan dekkes av eget organisasjonsledd eller betales privat) 

• Inkluderer kost og losji på Lillehammer 

• Reisekostnader til første samling refunderes med inntil kr 1000 

 

          Slik søker du 

• Søknadsskjema: https://forms.office.com/e/843b4Tf4Ui 

• Søknadsfrist: 1. september 2025 

• Utvelgelse skjer fortløpende i september – aktuelle søkere kontaktes direkte 

 

   Spørsmål? 

Ta kontakt med prosjektleder Dorthe Balke 
   904 79 199 
        dorthe.balke@idrettsforbundet.no 
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